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Kdo jome

Jsme odborné poradkyné a poradci pro pozdstalé a dalsi
odbornici a odbornice s rdznorodou osobni a profesni
zkuSenosti s doprovazenim v obdobi zarmutku.
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POMOC ONLINE - Webovy portal www.jinejsvet.cz

Bezpecny online prostor pro truchlici déti a mladeé lidi

Interaktivni prvky, které truchlicim pomahaji vyjadfit
emoce a vzpominat na zemielého: virtualni svicka, piSu pro
rekl/a, kdyby mohl/a, co ji nestihl/a fict), piSu pro sebe
(denik/€asova osa pro zaznamenani osobnich udalosti,
prozitka)



Online poradna - komunikace
s poradci/poradkynémi pro pozlstalé pres web

Knihovna (uZitecné informace pro déti,
dospeéle, odborniky)

Videa, aktuality

Kontakty pro ptipad
krizové situace

Kontakty na spolupracujici
organizace




POMOC OFFLINE - program Jinej svét

Osobni setkani v poradné pro pozustalé
(adresa v kontaktech) nebo po predchozi
domluvé v jiném prostredi

(napr. ve Skolni tFideé)

Svépomocné skupiny

Seminare pro odborniky
(Skoly, zdravotnicka zafizeni,
socialni sluzby, samospravu atd.)

Osvéta, spoluprace s médii
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Kdyz nékomu zemre blizky clovek, nic neni jako dfiv. Truchlici
jakoby se najednou ocitl v ,jinem svete
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. Casto se citi osamély
a izolovany. Ma dojem, Ze ho ostatni nechapou, nevnimaji.
Pripada si prosté jiny - jiny nez dfiv, jiny nez ostatni, jiné se
zdaji véci kolem, jiné je chovani lidi.

... &vet nae véech

Kazdy z nas uz prozil nebo nékdy v budoucnu prozije smrt
blizkeho cloveka. ,Jinej svet” se tedy dfive nebo pozdgji, na
kratSi nebo delSi ¢as stane ,svétem nas viech®. Kazdy v takové
chvili potfebuje pomoc a predevsim pochopeni druhych.
Naucme se proto nezavirat pred touto skutecnosti oci,
neprehlizet bolest a zarmutek. MGZeme podat pomocnou ruku
asnad ji nekdo nabidne i nam, az to budeme potrebovat.




Webova adresa: www.jinejsvet.cz
Facebook: www.facebook.com/jinejsvet/
Email paradna: help@jinejsvet.cz
Email info: info@jinejsvet.cz

Telefon: 733 678 894

Klara pomaha z.s.
Poradna pro pozistalé Majak
tfida Kapitana Jarose 1922/3, 602 00, Brno

Mozné formy finanéni podpory: na G¢et 2900590615 /2010 nebo poslete SMS ve
tvaru DMS KLARAPOMAHA 30 na ¢islo 87 777. (DMS mezera KLARAPOMAHA mezera 30)

Patronka projektu Blanka FiSerova

“Nikdy v Zivoté jsem nevidéla mrtvého cloveka. Nesedéla jsem u jeji postele
a neslysela z ni vyprchat posledni slova... Nechci se vracet ke vsem pocitim, které
mne na mnoho mésict ochromily. | ted’ se derou slzy do o¢i a ja nechci znovu
propadnout stavim, z nichZ existuje jediné moZné vychodisko. Konecné reSeni mé
vlastni otdzky..” tak zachycuje pocity z nahlého dmrti matky spisovatelka Blanka
Fiserovd v novele Pljcovna andéld. Blanka se stala patronkou naseho projektu Jinej
svét, ale kromé otevirani tématu smrti rodicl se chce vénovat také tviréimu psani,
tvorbeé pribéhd a viemu, pro co se podafi déti i nactileté nadchnout.

Kldra pomaha z.s. prevzala projekt Jinej svét od jeho autorky a zakladatelky Adély
Linhartové. Adéla jej vytvorila na zakladé své diplomové prace na FSS MUNI Brno.
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